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Zesp6t Interdyscyplinarny to grupa specjalistow podejmujaca wspétprace celem udzielenia
pomocy osobom lub catym rodzinom znajdujgcym sie w kryzysie i dotknigtym problemem przemocy.
Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest ksztattowanie lokalnych dziatan w tym zakresie tak, aby
zmniejszy¢ skale problemu przemocy domowej na terenie gminy, wzmdc ochrone oséb doznajgcych
przemocy i zakres oddzialywari wobec oséb stosujacych przemoc, a takze wzmacnia¢ kompetencje
0s6b zajmujgcych sie problemem przemocy domowej na danym terenie. Zespot Interdyscyplinarny
powinien realizowa¢ zadania wynikajace z gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej. Zadaniem czionkéw zespotu jest tworzenie
warunkéw umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
integrowanie i koordynowanie dziatarn podmiotéw, ktére na terenie gminy te zadania realizujg.

Wedtug art. 9b ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej do zadan tych naleig
w szczegblnosci: diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym, inicjowanie
dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie przemocy
domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom, inicjowanie dziatah w stosunku do
osob doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc domowa, opracowanie
projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej, rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w $rodowisku lokalnym, powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace
monitorowanie realizowanych przez nie zadan, monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,
przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. 5a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub programie psychologiczno-terapeutycznym, skfadanie, na wniosek grupy
diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetfnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowa
wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczeri (Dz.U. z
2025 r. poz. 734, z pbin. zm.).

Zesp6t Interdyscyplinarny zostat utworzony przez Woéjta Gminy Marianowo zgodnie
z ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz niektérych innych ustaw. W sktad zespotu
powofani zostali przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzgdowych.
W skiad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza takie kuratorzy sadowi jak réwniez przedstawiciele
instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Zesp6t Interdyscyplinarny w Marianowie funkcjonuje w oparciu o:
* Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

e Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej



Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

« Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"
oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta"

» Uchwate nr LIV/300/2023 Rady Gminy Marianowo z dnia 28 czerwca 2023 r. w sprawie trybu
i sposobu powolywania oraz odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie
Marianowo

Skfad Zespotu Interdyscyplinarnego zmieniat si¢ dwukrotnie w roku 2025. Zmiany nastgpity

z uwagi na wymiane reprezentantéw podmiotu zgtaszajgcego kandydata. Obecnie cztonkami Zespotu

Interdyscyplinarnego s3:

« Natalia Borowska - przedstawiciel Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

» Magdalena Chrzgszcz - przedstawiciel Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
»  Anna Szmityk - przedstawiciel Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

«  Anna Wielopolska - przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
«  Piotr Cybulski - przedstawiciel Posterunku Policji

¢ Wiestawa Chelstowska - przedstawiciel Szkoly Podstawowej

« Dorota Wiechcirska - przedstawiciel Szkoly Podstawowej

« Agnieszka Sala — przedstawiciel Niepublicznej szkoty Podstawowe]

+ Beata Pefka - przedstawiciel Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej

e Tomasz Lisowski - przedstawiciel Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej

« Dagmara Mitek - przedstawiciel Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Ogolne posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaty sig zgodnie z art. 9a ust. 7 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej. W 2025 roku odbyto sig 6 posiedzen ogolnych zespotu. Podczas
ktérych przedstawiono sprawozdanie z funkcjonowania zespotu w 2024 roku, omoéwiono zadania
poszczegdlnych podmiotéw w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”, ustalono potrzeby w zakresie
podejmowanych przez Zesp6t Interdyscyplinarny dziatan w tym dziatan profilaktycznych. W ramach
dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego w 2025 r.. utworzono 11 grup diagnostyczno-pomocowych,
kontynuowano prace 4 grup z poprzednich lat.

W kazdej rodzinie objetej procedurg ,Niebieskie Karty” cztonkowie grup diagnostyczno-
pomocowych opracowali plany pomocy rodzinie. Realizacja planu pomocy jest podstawg do zakoriczenia
dziatart w ramach procedury. Pracownicy socjalni na biezagco monitorujg i diagnozuja zjawisko przemocy
na terenie gminy Marianowo. Podejmujg interwencje w srodowisku i przekazuja kompleksowo
informacje na temat mozliwosci wsparcia i pomocy osobom doswiadczajacym przemocy.

Gmina Marianowo, oferuje bezptatng pomoc psychologiczng oraz pomoc instruktora
terapii uzaleznien w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym. Ze wsparcia psychologa i terapeuty
korzystajg réwniez osoby objete procedurg , Niebieskie Karty”. W 2025 . pracownicy socjalni skierowali
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do instruktora terapii uzalezniefn 14 osob. Natomiast wsparciem psychologa byto objetych 5 rodzin
w ktérych jest prowadzona procedura ,Niebieskie Karty”. Pomoc byta swiadczona w formie konsultacji
indywidualnych. Do najczestszych form udzielanej pomocy nalezaty: motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego, udzielanie wsparcia psychologicznego, indywidualna terapia krétkoterminowa, praca
nad nawrotami picia, poradnictwo, psychoedukacja a w niektérych przypadkach diagnoza uzaleznienia.

W stosunku do o0séb stosujgcych przemoc domowg grupy diaghostyczno-pomocowe
podejmowaty nastepujace dziatania: prowadzono rozmowy motywujace do zmiany zachowan,
informowano o konsekwencjach stosowania przemocy, motywowano do udziatu w terapii i zajeciach
korekcyjno-edukacyjnych, wskazywano osrodki terapii uzaleznien na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego, kierowano do psychologa. W 2025 r. pracownicy socjalni wystepowali z
wnioskiem do Zespotu Interdyscyplinarnego o skierowanie 1 osoby stosujgcej przemoc domowg do
udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym dla sprawcéw przemocy domowej oraz do programu
psychologiczno-terapeutycznego. Osoba ta uczestniczyta i ukoriczyta program.

Procedura ,Niebieskie Karty” jest regulowana przepisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2 2024 r. poz. 1673, z p62n. zm.), rozporzgdzenia Rady Ministrow
w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” z dnia 6 wrze$nia
2023 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 1870). Celem nadrzednym procedury ,Niebieskie Karty” jest zapewnienie
bezpieczenistwa osobom doznajacym przemocy domowej, a nastepnie doprowadzenie do zatrzymania
same]j przemocy. Dziatania z tym zwigzane podejmowane s przez rézne podmioty, jednakze sama
realizacja procedury wigze sie z trudna i wymagajaca pracg oséb, wchodzacych w sktad zespotu
interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych.

Formularz ,Niebieskie Karty — A” wypetniany jest przez przedstawiciela jednego z podmiotéw
wymienionych w art. 9a ust. 11-11d ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, czyli:

» przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej

+ przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
* przedstawicieli Policji

» przedstawicieli o$wiaty

» ochrony zdrowia

* zandarmerii wojskowej

Zakoriczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu. Grupa diagnostyczno—
pomocowa przekazuje do zespotu interdyscyplinarnego protokét, nie pozniej niz 7 dni roboczych od dnia
sporzadzenia. Po zakonczeniu procedury grupa diagnostyczno-pomocowa podejmuje dziatania

monitorujace o ktérych mowa w art. 9h ust.3 ustawy. O zakoriczeniu procedury powiadamia sig



podmioty uczestniczace w procedurze w tym osobg doznajgce przemocy oraz osobe stosujacg przemoc.

Zakoriczenie procedury nastepuje w przypadku:

» ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy domowe;j

rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

W gminie Marianowo procedury ,Niebieskie Karty” w 2025 r, objeto 17 rodzin, w tym
wszczetych w roku 2025 byto 11 a 6 procedur byto wszczgtych w latach wczesniejszych. W 2025 roku
podobnie jak w latach poprzednich, gtéwnym podmiotem wszczynajacym procedure byta policja, ktora
podejmowata dziatania interwencyjne. W drugiej kolejnosci procedura byta wszczynana przez

pracownikéw socjalnych.

PODMIOTY WSZCZYNAJACE PROCEDURE NIEBIESKIE) KARTY W 2025 ROKU
POLICIA JEDNOSTKA OSWIATA OCHRONA GMINNA KOMISJA ZANDARMERIA
ORGANIZAC) ZDROWIA ROZWIAZYWANIA WOJSKOWA
POMOCY PROBLEMOW
SPOtECZNEJ ALKOHOLOWYCH
[ 7 [ 3 1 0 ) 0
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Zesp6t Interdyscyplinarny w 2025 r. powotat 11 grup diagnostyczno-pomocowych. Podczas
posiedzenia grup diagnostyczno-pomocowych w obecnosci zaproszonej osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowg, dokonuje sig analizy w zwigzku z podejrzeniem
stosowania przemocy domowej. We wspotpracy z osobg doznajgcg przemocy domowej opracowuje sie
indywidualny plan pomocy albo rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dziatai. Na posiedzenie
grupy diagnostyczno-pomocowej nie zaprasza si¢ matoletniego. Niestawiennictwo osoby co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg nie wstrzymuje prac grup diagnostyczno-pomocowych.
Cztonkowie grupy diagnostyczno-pomocowej spotykajg sie¢ po raz kolejny w innym terminie, a na
posiedzenie wzywaja osobe wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa.

Pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2025 roku zorganizowali tgcznie 65
posiedzeri grup diagnostyczno-pomocowych na rzecz osob doznajacych przemocy oraz 0s6b
stosujgcych przemoc.

Dominujaca forma przemocy wystepujaca w rodzinach w 2025 roku byta przemoc psychiczna,
w drugiej kolejnoéci przemoc ekonomiczna. Wéréd oséb doznajacych przemocy dominuja kobiety oraz
dzieci, mezczyZni stanowig niewielka grupe oséb doswiadczajgcych przemocy. Nowelizacja ustawy
w 2023 r. uregulowata status matoletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej. Wedtug ustawy

kazdy matoletni jest traktowany jako osoba doznajaca przemocy domowej. W gminie Marianowo,



w 2025 roku 3 dzieci zostata wskazana jako osoby doswiadczajace przemocy psychicznej, nie byto
wskazan, ze dzieci doswiadczajg bezposrednio przemocy fizycznej ze strony os6b najblizszych.

Wsréd oséb stosujacych przemoc domowg dominujg mezczyzni, z otrzymanych formularzy
,Niebieskie Karty — A” wynika, ze w grupie 0séb stosujgcych przemoc wigkszos$¢ 0s6b byta pod wptywem
alkoholu w trakcie interwencji policji. Zgromadzone dane pokazuja, ze wigkszo$¢ osob stosujgcych
przemoc to osoby nie pracujace, nie korzystajgce ze $wiadczen pomocy spotecznej.

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej praca z osobg stosujacg
przemoc lezy w szczegélnosci po stronie funkcjonariusza policji. Celem podejmowanych dziafan jest
rozwigzanie problemu przemocy. Nie jest to mozliwe bez intensywnej pracy z osobg stosujacg
przemoc. Niestety wielu sprawcéw odmawia wspdtpracy czesto zaprzeczajac wystgpowaniu
problemu.

Dziatania realizowane w 2025 r. przez Zespot Interdyscyplinarny na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej byly zbiezne z celami szczegétowymi Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Stanowity takze
odpowied? na lokalne potrzeby, ktére zdiagnozowano m.in. w trakcie prowadzenia procedury
,Niebieskie Karty". Zsynchronizowane dziatania wielu instytucji, ich oferta pomocowa w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej byta wieloptaszczyznowa i adekwatna do potrzeb. W dalszym
ciggu wystepuje potrzeba kontynuacji dziatai szkoleniowych, a co za tym idzie umozliwienie
przedstawicielom stuzb doskonalenia kompetencji migkkich, m.in. umiejetnosci psychologicznych
z zakresu komunikacji interpersonalnej, umiejetnosci motywowania do zmiany. Wskazane jest takze
aktualizowanie wiedzy z zakresu procedur interwencyjnych, przepiséw prawnych. PowyZsze zwigkszy
prawdopodobieristwo tego, ze przedstawiciele stuzb zaangazowanych w prowadzenie procedury
,Niebieskie Karty" beda realizowali swoje obowiazki na wysokim poziomie, a osoby uwiktane
w przemoc skorzystaja z dostepnej oferty pomocowej. Praca z rodzinami uwiktanymi w przemoc
nalezy do zadan bardzo trudnych i emocjonalnie obcigzajacych. Dlatego teZ interdyscyplinarne
podejécie do przemocy daje poczucie skutecznosci, kompetencji, ze wykorzystato sig wszystkie
mozliwosci, jakie gmina posiada, a zaplanowana wspdlna, profesjonalna pomoc przyniesie lepsze
rezultaty. Osoby doznajace przemocy potrzebuja najczeéciej pomocy psychologicznej, prawnej,
materialnej, medycznej, a takie wsparcia emocjonalnego. Dlatego przeciwdziatanie przemocy
domowej nie moze opiera¢ sie¢ wytacznie na dziatalnosci jednej instytucji, gdyz zadna z nich nie ma

wystarczajacych narzedzi, kompetencji i mozliwosci rozwigzania wszystkich probleméw rodziny.




